
N A R A N J A S
E C O L Ó G I C A S

Nuestro compromiso es claro: ofrecer frutas de calidad,
producidas de manera sostenible y cultivadas en el entorno de La
Vera y Jerte. 

Somos un grupo de pequeños agricultores y agricultoras que
cuidamos la tierra con prácticas agroecológica﻿s. Todas nuestras
naranjas provienen de cultivos ecológicos situados en pequeñas
terrazas que dibujan el paisaje de agricultura de montaña
tradicional de esta zona. 

VARIEDAD

T E M P O R A D A  D E  N A R A N J A S :  
D E S D E  D I C I E M B R E  H A S T A  A B R I L

Navel. naranja de tamaño medio, sabor dulce, ligeramente
ácido y un toque amargo muy sutil que la convierte en una
variedad deliciosa tanto para zumo como para mesa.
Debe su nombre a la formación de un “ombligo” (navel en
inglés) en la base del fruto  que se forma por el desarrollo de
un nuevo fruto incluido en el principal.



N A R A N J A S  E C O L Ó G I C A S

W W W . C O O P E R A T I V A - A G R O E C O L O G I C A . E S

CONTACTO
Horario: lunes a viernes de 10 a 14:30 h.
Tlf. 722 766 533
Mail: info@fruta-ecologica.com 

FORMATO Y PRECIOS 2024
Granel: 1,70 €/kg
Malla de 3 kg: 4,50 € (1,50€/kg)
Malla de 5 kg: 7,20 € (1,45€/kg)

PEDIDOS
Enviamos pedidos cada lunes y martes. Cierre de pedidos el día anterior
laborable a las 10 de la mañana (viernes y lunes respectivamente).
El precio del transporte no está incluido en el precio, depende de la
cantidad y destino. Tarifas:  https://cooperativa-agroecologica.es/envios/
Puedes hacer tu pedido en nuestra web. Si tienes cualquier consulta no
dudes en contactar.

Naranja: la reina del invierno. La naranja destaca por ser una excelente
fuente de vitamina C, flavonoides, ácido fólico y minerales como el
potasio y magnesio.

Su composición nutricional la convierte en una fuente de beneficios para
nuestra salud. Contribuye a reforzar el sistema inmunológico, cuida de la
piel gracias a su contenido en antioxidantes. Además, su consumo ayuda
a reducir la absorción de grasas.

CONSERVACIÓN
La naranja es una fruta que tiene muy buena conservación. En frío
puede conservarse varias semanas en perfectas condiciones.

https://www.youtube.com/channel/UC77Q2z591uh2rlkQpQg37yg
https://www.facebook.com/cooperativademontana
https://www.instagram.com/cooperativademontana/
https://cooperativa-agroecologica.es/

